
 
 
 

 

 
 

  誰もが、一度は気になって実行してきた風水のご紹介。昔から家を造る上で、良い家になるように取り入れられてきたの

が、風水です。風水とは古代中国の思想で、都市、住居、建物、墓などの位置の吉凶禍福を決定するために用いられてき

た、気の流れを物の位置で制御する思想の事です。所詮、風水なんて占いだろうと侮るなかれ、地磁気との関係もあるよう

です。実は地球エネルギーに関係しているなんて、昔の人が考える事は利にかなっているので

すね。 

さて、最近は梅雨に入りじめじめベトベトと気がめいっている方も多いのではないでしょうか？

そんなときは風水学で気分上昇を図りましょう！簡単な運気上昇の方法をご紹介します。今回

は玄関についてほんのちょっぴりアドバイス。ポイントは「玄関は明るくすべし！」  

ポイント①【玄関に自然光を取り入れましょう！できなければ照明で明るく。 

お迎えするほうも、帰るほうも明るい気分に。】 

ポイント②【玄関に明るい気分になる絵や写真を飾りましょう。絵や写真は額縁に入れてきちんと飾りましょう】 

ポイント③【玄関は常に清潔に！梅雨の時期は特に泥などが玄関に入りがちです。こまめにお掃除を！】 

これだけでもだいぶ気分も変わってくると思います。自分でできる簡単なものなので試してはいかがでしょう？ 

（文・仙台建物管理㈱ 大場 重子） 

 

 

地震に強いＫＥＳシステムで新築をお考えの

方にお得なキャンペーンのお知らせです！構造図面料金又は地盤保証料をサービス！その他にもお得な特典あり！ 

 
 
 
 
リフォームをお考えの方、そろそろかしら？金額は？電化がいいの？ガスがいいの？とお悩みの方にキッチン

スペシャリスト・増改築相談員がお客様のお悩みを解決！その他にも体験・新商品の展示有り！ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

TERAKEN かわら版     丑の日号 
第１６号 平成１９年７月１３日発行●泉中央で住宅建設やリフォームを手がける寺嶋建設です。７月、蒸し暑くなっ

てきましたね～。不快指数があがって疲労もたまりそうです。そんな時はウナギを食べて疲労回復！(^^♪ 
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                   ホームページは  寺嶋建設 

リフォーム・新築をお考えの方に   

 検索 

          さくらんぼキャンペーン 期間７月１５日まで詳しくはホームページで！ 

      Ｒ＆Ｂリフォームショップ アイランドキッチン祭！ 

あなたは I・H 派？ガス派？人気のアイランドキッチンでお昼を作りましょう！（海鮮お好み焼きをご

用意しております。）当日は、このチラシをお持ちください。体験無料です。 

車椅子や椅子に座りながら楽に調理ができるキッチンの相談も承っています。お気軽にどうぞ。 

日時：7 月 21 日（土）・22 日（日）10：00～16：00  

場所：サンウェーブ仙台ショールーム



 

 

 月が変わり 7 月、文月です。本来ですと梅雨真っ只中と言ったところであります

が、今年は空梅雨のようであります。そういった中先月の末の 30 日（土）、今月 1 日（日）と「秋田県、

奥小安峡に行ってまいりました。 

 栗駒山の西麓、皆瀬川の山間に噴煙をあげる大湯温泉 阿部旅館に宿泊をし

てきましたが、昔ながらの佇まいを残す、自然景観そのままの温泉郷でした。

阿部旅館は「日本秘湯を守る会」会員の宿です。こじんまりした旅館でしたが、

掃除か行き届き清潔感が漂い心地の良いお宿でした。お風呂も秘湯の湯だけあ

りまして泉質は単純硫黄泉 98 度９２０リットル／分 効能は神経痛・リュウ

マチ・胃腸病・腰痛・皮膚病・切り傷・疲労回復・運動器障害等効用があるそ

うです。お風呂の種類は川の中にある野露天風呂（天然川風呂）や露天風呂（か

じか風呂・せせらぎの風呂）、古今風呂、内湯はひのき風呂とたくさんのお風

呂がありましたので、風呂好きの私は 5 回も入り大満足。至福のひと時を過

ごさせて頂きました。次回は詳しくご紹介したいと思います。 

 

（「みんちゃんの今日も幸せ」http://terakenmin.exblog.jp/） 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                          ★★健康に・美容に！今、話題の天然水素水★★ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

寺嶋建設株式会社の加入団体及び表彰 
●社団法人宮城県建設業協会 ●社団法人仙台建設業協会 ●社団法人宮城県建築設計事務所協会 
●みやぎ仙台商工会 ●サンウェーブ R&B リフォームショップ ●電化リフォームの会みやぎ  
●仙台市ガス局 Will の会 ■表彰 仙台市優良工事 9 回受賞 
 許可登録 
●宮城県知事許可（特‐16）第 003245 号 ●一級建築士事務所 宮城県知事登録 03410309 号 

 

二輪車のことならおまかせ！ 

カマタサイクル 

人気女優、チェジウさんも愛飲 

奇跡の水「ルルドの泉」の５倍の活性水素をもつ天然水素水

紹介 DVD をもれなくプレゼントします。 

詳しくは下記にお電話の上、申込ください。 

ＴＥＬ ０２２－３７２－９６２１ （８時から１８時まで） 

寺嶋建設㈱ 担当 岸井・清野山 

 今週のオススメ 

今回お邪魔したのは、市名坂にあるカマタサイクルさん。 

自転車があると何かと便利ですよね。通勤・通学だけで無

く、お買物も荷物を抱えて歩くより自転車の方が遥かに楽。

カマタサイクルさんでは通勤・通学・スポーツ用と自転車の

種類を豊富に取り揃えています。 

また、50cc バイクも扱っています。中でもオススメなのが、

「HONDA の Today」お値段も激安！赤字覚悟です。ま

た、出張修理（泉区内）もしています。お困りの際は、

ぜひ、相談してみてください！親切に対応してくれます

よ(^.^) 

宮城県仙台市泉区市名坂字町 36 定休日：木曜日 

電話：022-372-3535 営業時間：９：３０～１８：３０
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七十七銀行 

村上胃腸科医院さん 

カマタサイクルさん
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